
10:00-11:001/30

トコハピさくら
（所沢市立さくら児童館）

１歳～満3歳までの
お子さんを
対象とさせて
いただきます。

金

限 定 2 0 組 の 親 子

所沢市立さくら児童館　
体育室in

２０２６

ト コ ハ ピ さ く ら  

子育て講習会子育て講習会
（講師：こども家庭センター　栄養士・保健師）（講師：こども家庭センター　栄養士・保健師）

子育てのお悩みをお聞かせください。子育てのお悩みをお聞かせください。

04-2998-5912
所沢市並木８－３

○食育について（講話）

○発育・身体・体重測定

予約：1月５日（月）～１月２０日(火)

*定員に達した時点で受付終了とさせていただきます


